
 

 

 

 

 

 

 

Dnia 21 marca  

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna 
przyłącza się do obchodów   

Światowego Dnia Zespołu Downa. 
 

 

Zachęcamy do Ĥwiętowania 21 marca poprzez min.: 

 Ĥledzenie profili akcji na Facebooku, Twitterze i YouTube;  

 organizowanie wydarzeń w swojej okolicy i rejestrowanie ich na 
stronie WDSD w odpowiedniej zakładce, wpisując nazwę, 
dodając zdjęcie i krótki opis; 

 szerzenie wiedzy na temat ģwiatowego Dnia Zespołu Downa.  

 
W ten wyjątkowy dzień zachęcamy  

do założenia kolorowych skarpetek – najlepiej trzech  
(bo przecież w zespole Downa są 3 chromosomy w 21 parze)  

i w różnych, wesołych kolorach! Skarpetki mogą być w paski,  
w kropki, za kolano lub tuż przy kostce, mogą być z różnych, 

niepasujących do siebie par. JeĤli jednak skarpetki  
to dla was za mało – załóżcie kolorowe ubrania.  

Kolory przewodnie ŚDZD to granatowy i czerwony. 
 

Warto Ĥledzić na bieżąco, co dzieje się 21 marca – informacje 
podawane są zarówno na oficjalnej stronie ģwiatowego Dnia 

Zespołu Downa, jak i w mediach społecznoĤciowych. 
 

http://www.zespoldowna.info/     http://www.bardziejkochani.pl/       https://www.facebook.com/ZespolDownaInfo/ 
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